Rx: Thudc nay chi diing theo don thudc

ARIMENUS

Terbutalin sulfat 1 mg/1 ml
Dé xa tdm tay tré em y
Doc k huéng dén sir dung truée khi ding
Thanh phan
Mbi lo nhya 1 ml chua i e G
- Terbutalin
%%ﬁgg_ﬁjﬁdﬁam chlorid, acid sulfuric, nudc cat pha tiém
Dang bao ché: Dung dich tiém, dung dich khi dung.
Mé ta: Dung dich khéng mau
pH: 20-6,0
Chi dinh
Pudng tiém
- Giam co thét trong hen phé quan va trong viém phé quan man, khi phé
thiing va cac bénh phéi khéc c6 kém co that phé quan.
- Piéu tri ngén han trong cac trudng hgp doa sinh non § tudn thir 22 dén
37 cua thai ky
Duong khi dung
Giam co thit phé quan ning trong hen phé quan va viém phé quan man
tinh va r6i loan phdi-phé quan khac ma trong dé c6 co that phé quan.
Liéu lugng cach ding
1. Dudng tiém
Liéu ding ciia ARIMENUS dugc diéu chinh tuy timg bénh nhan.
a. Co thit phé quan
Nguei lén
Tiém duéi da: 0,25 mL tuang duong 0,25 mg terbutalin sulfat/ 1an, c6 thé
1én dén 4 1an mot ngdy. Trong tinh trang ndng hon ¢6 thé dung 0,5 mL
tuong duong 0,5 mg terbutalin sulfat)/ldn
Tréem :
Tiém duéida 5 mcg/kg thé trong/ 1an x 4 18n/ngay (20 mcg/kg thé trong/
ngay). Trong tinh trang nang hon ¢é thé dung 10 mcg/ kg thé trong/ 1an
Truyén tinh mach: Viéc diéu tri bdt ddu bang viéc truyén tinh mach nhd
giot vdi liéu 2,5 mcg/phut. Trong tinh trang bénh rat néng'cé thétang lén
5 mcg/phut. Tuy theo muc do trdm trong ctia bénh cé thé truyén lién tuc
hoac cach khodng, cé thé phéi hop véi cach truyén thong thudng
b. Doa sinh non
Chi dinh diéu tri ngén han trong cac trudng hop doa sinh non & tuan tha
22 dén 37 cua thai ky.
Liéu tuy thudc tung ca nhan va dugc gidi han bang su tang nhip tim va
thay déi huyét 4p. Phai theo doi chat ché hai thong s6 nay trong qua trinh
diéu tri
Trong gi¢ dau tién truyén 10 mcg/phit (40 giot/phut theo hudng dan
pha loadng). Néu cac con co thit khong nging, liéu cé thé ting lén ting
bac 5 mcg/phut (20 giot/phut theo huéng dan pha loang) mdi 10 phit
nhung dén téi da 1a 25 mcg/phut (100 giot/phit theo huéng dan pha
loang) Sau do c6 thé gidm ting bac 5 mcg/phut nira gigy mét 1an cho dén
khi dat dugc liéu duy tri, 1a liéu thap nhat c6 thé dung ma khéng xdy ra
lai cac con co thét,
Diéu trj bing dudng truyén tinh mach thudng kéo dai téi thiéu 8 gio, sau
d6 diéu tri duy tri bat ddu bang 1 vién nén 5 mg hodc 17 mL dung dich
udng, dung 3 Idn mét ngay. Tiép tuc diéu tri bing dudng uéng téi cudi
tudn 36,
Cdch dung
5 mg (5 lo ARIMENUS) c6 thé pha vao 1000 mL dung dich glucose 5%, Do
dé 40 giot dich truyén chira 10 mcg terbutalin sulfat. Tranh dung dung
dich nudc mudi sinh ly dé pha dich truyén ding cho phu nif ¢6 thai vi c6
thé lam tang nguy co phu phéi trong sinh non.,
ARIMENUS c6 thé pha vai cac dich truyén sau: glucose 5% va dung dich
Ringer. Néng d¢ théng thuang la 5 mg trong 1000 mL dung dich. Nhu
vay 10 giot dich truyén / phut tuong Ung véi 2,5 mcg/phat va 20 giot dich
truyén/phut tuong ung véi 5 mecg/phut
Dung dich chudn bi dé truyén phéi dugc st dung trong vong 12 gid.
Khong pha thuéc vao cac dung dich kiém. Néu phai dung dung dich NaCl
0,9% dé pha dich truyén, bénh nhan cén dugc theo doi cin than.
ARIMENUS ¢6 thé pha vao cac chai dich truyén bing thay tinh va cic tai
dich truyén bang PVC
2. Duong khidung
Trong héu hét cdc bénh nhan, viéc st dung terbutalin sulfat, dua trén
liéu lugng dudi day, cho 2 - 4 1dn moi ngay sé da dé lam giam co that phé
quan. Trong truong hgp hen nang cap tinh, liéu bé sung 1a can thiét.

Cach dung. Pha loang dich thuéc véi nudc musi sinh Iy vé khudn (NaCl
0,9%), dung qua may xéng.

- Ngudilon: 5 - 10 mg terbutalin sulfat (5 - 10 6ng)/1én

- Tré em c6 can ndng trén 25 kg: 5 mg/lan

-Tré em <6 ¢an ndng dudi 25 kg

+ Dudi 3 tudi: 2 mg/lén

+ 3 tudi: 3 mg/lan.

+Trén 3 tudi dén 6 tudi: 4 mg/14n

+ 6 tudi dén 8 tudi- 5 mg/l4n,

Chéng chi dinh:

ARIMENUS khong dugc sir dung nhu mét thudc gidm co thit & bénh

nhan bénh tim ¢6 tién sir thigu mau cuc bd hodc nhiing bénh nhan c6

nguy co cao thiéu mau cyc bé. Khéng sit dung thudc cho bénh nhan 6

bénh sif Ién quan dén beta-adrenergic nhu tang dp dong mach phéi
hodc ¢6 r6i loan tim mach nhu bénh ca tim phi dai tdc nghén hoac bit
ky loai tdc nghén cla tam that trai.
Sdn khoa: cic truang hop ma kéo dai thai ky mang thai gay nguy hiém
nhu ching nhiém déc méu ning, nhiém trung tir cung, chdy mau am
dao do nhau tién dao, tién san giat, nhau bong non, hodc chén ép tay;
phu nir ¢6 thai dudi 22 tuan, phu ni ¢6 thai bi doa sdy thai trong 2 quy
dau cta thai ky; thai chét trong tif cung hodc bi di tat nhidm sic thé gay
tifvong

Qud man véi terbutalin hodc bat ¢ thanh phdn ndo cta thudc.

Canh bao va thin trong khi diing thuéc

Cén phai than trong trong cc trudng hop bénh tim mach ning (nhu
bénh tim thiéu mau cuc bé, loan nhip tim nhanh hay suy tim nang),
bénh nhiém doc giap khong dugc kiém soat va gidm kali mau khéng
dugc diéu trj Than trong véi cac bénh nhan dé bi tang nhan ap goc hep
“an hoi y kién bac sy néu bénh nhan mic bénh tim mach nang (nhu
bénh tim thiéu mau cuc bd, loan nhip tim nhanh hay suy tim nang)
dang dung ARIMENUS c6 cac diu hiéu dau nguc hoic cic triéu ching
khéc lam bénh tim tré 1én trdm trong hon. O bénh nhan méc bénh tim
mach nang (nhu bénh tim thiéu mau cuc bo, loan nhip tim nhanh hay
suy tim nang), cac triéu chiing nhu khé thd va dau nguc cin phai duoc
danh gia can than vi c6 thé do cd nguyén nhan hé hap va tim mach.
Gidm kali mau c6 thé x4y ra sau khi diéu tri bing ch3t chi van bata-2 va
6 thé trdm trong hon khi diéu tri déng thai véi cac dan xust xanthin,
steroid hodac thudc lgi tiéu va trong tinh trang gidm oxy. Nén theo doi
kali huyét thanh & nhitng bénh nhén c6 nguy co, dac biét khi diéu tri
hen nang bang liéu cao terbutalin sulfat.

Khi bdt ddu diéu tri bang terbutalin sulfat & bénh nhan tiéu duong nén
theo doi thém muc dudng huyét do khi diéu tri bing cac chat cha van
béta-2 sé lam tang nguy co ting dudng huyét. 3 bénh nhan dai thao
dudng dang mang thai c6 hay khong bi hen phé quan, chu y dic biét
dén nguy co tang dudng huyét va nhiém ketoacid

Ngung dung thudc néu ¢é biéu hién thiéu mau tim cuc bé (dau thit
nguc hay thay déi dién tim ECG)

Than trong khi sif dung ARIMENUS trong diéu tri doa sinh non va can
theo ddi chiic ndng tuan hoan hé hap, bao gém theo déi ECG.

Khi dung ARIMENUS trong diéu tri doa sinh non, ¢6 nguy co hinh anh
trén lam sang giéng nhu phi phéi, déc biét trong truang hop song thai,
néu thdi gian truyén qua 24 gig, thé tich dung qua 2 L va dung déng
thai glucocorticoid. Trong diéu tri cdp bénh hen c6 thé lam gidm bao
hoa oxy.

Sif dung thudc cho phu nif ¢é thai va cho con bu

Thaoi ky mang thai

Nguy ca khi dung thuéc cho phu nif ¢6 thai van chua dugc biét. Than
trong khi sir dung trong ba thang déu cua thai ky.

Thai ky cho con bu

Terbutalin sulfat di qua sita me nhung khong anh hudng trén nhi nhi
4 liéu diéu tri. Ha dudng huyét thodng qua da dugc bio cio & tré so
sinh non thang sau khi me diéu tri bang thuéc chii van béta 2 - agonist.
Anh hudng dén kha nang l4i xe va van hanh may méc

Anh huéing trung binh

Terbutalin sulfat c6 thé gay mét s6 tac dung khéng mong mudn nhu
run, dau ddu, kich dong va bdn chén. Can than trong khi st dung thudc
cho bénh nhén 13i xe hodc van hanh may méc

Tuong téc, tuong ky clia thude

Tuong tdc chuyén héa

Cac thudc chen thy thé béta, dac biét 13 cac thudce chen thu thé béta
khong chon loc, ¢6 thé tc ché mét phan hodc toan b tac déng cha cac
chat kich thich thy thé béta.

Gidm kali mau c6 thé xdy ra khi dung déng thai terbutalin sulfat vai cac
dan xudt xanthin, steroid hodc cic thude loi tidu.




ST S—

R Syl

> S
e AR L i A

Pa ghi nhan céc trudng hop bi glaucom géc hep khi diéu trj déng ﬂ;f"
terbutalin sulfat véi salbutamol va ipratropium theo dudng ‘hit cho
bénh nhan hen. Co ché tac ddng cla terbutalin sulfat c6 thé giéng Vi
hai thuéc nay. Do d6 su két hp cac thudc nay khong dugce khuyén cao
& cac bénh nhan ¢6 khuynh huéng dé mac bénh.

Mot 56 trudng hop da duoc bdo cdo gai ¥ ring terbutalin sulfat c6 thé
1am loan nhip tim khi g4y mé bing halothan. Khi két hgp véi thudc nay
c4n diéu chinh liéu.
Tac dung khédng mong muén ctia thudc

Muc d6 trdm trong cua tac dung phu phu thudc liéu luong va qudng
dung. Diéu chinh liéu ngay lic ddu sé lam gidm téc dung phu. Hi{u hét
céc tac dung khéng mong muén dugc ghi nhan mang tinh chat cua cég
amin cudng giao cam va thuong gidm sau 1 - 2 tudn diu diéu tri. Khi
mdi dung thudc, téi thiéu cé 50% bénh nhéan gap phai téc dung ngoai
y la run ca.

Céc tac dung phu gém cé:

1. Rdt thuong gdp (2 1/10)

- R&i loan hé than kinh: R&i loan hanh vi (run), dau d4u

2. Thudng gap (21/100, <1/10)

- Réi loan tim: Nhip tim nhanh, danh tréng nguc.

- Réi loan co xuong va mé lién két khac: co ciing co.

- Réi loan chuyén héa: Giam kali mau.

3. Tdn sudt chua biét (khéng thé tinh tir dix liéu hién c6)

- Réi loan tim: Loan nhip tim, vi dy rung nhi, nhip tim nhanh trén that
thiéu médu cuc bd co tim, ngoai tam thu.

- RGi loan tam than: R&i loan gidc ngti va réi loan hanh vi, vi du nhu kich
dodng va bon chén.

- Réi loan tiéu héa: Budn nén.

- R6i loan da va mé duéi da: Mé day, phat ban.

’

*Trong diéu tri doa sinh non, cdc tdc dung phu duoc ghi nhén gém c6:

Hé co quan Rat thudng Thudng gap Tan suédt chua
gap (= 1/10) (=1/100, biét  (khéng
<1/10) thé tinh tir dir
liéu hién c6)
RGi loan hé Tang nguy cg
bach huyét chdy mau td
cung trong mé
R&i loan Gidamkalimdu | Tang  dudng
chuyén héa va huyét, nhiém
dinh dudng toan acid lactic
RGi loan tam RSi loan gidc
than ngl va hanh
vi nhu dé kich
dong, tang
dong, bén
choén
R6i loan hé | Run, nhiic dau Loan nhip tim,
thén kinh vi du rung nhi,
nhip tim nhanh
trén that, thiéu
mau cuc bo co
tim, ngoai tam
thu
Trieu  chung
giéng nhu phu
phéi
RGi loan tim | Nhip tim nhanh | Danh tréng
mach nguc
R6i loan hé tiéu | Buén nén
héa
Réi loan da va Mé day, ngoai
mo dudi da ban
R6i loan hé co Co cling co
xuong va mod
lién két

Qua liéu va cach xi tri

iéu chu i

Buén nén, ndn, nhic déu, bén chén, kich thich, kich ddng, run, ngi ga
C6 thé xay ra co gidt. Nhip tim nhanh, réi loan nhip trén that, héi hép,
¢6 thé 1am tang hodc ha huyét ap. Nhiém acid chuyén héa, ting dudng
huyét va gidm kali huyét. Trong nhiing trudng hap trdm trong c6 thé
JAm tiéu co van va suy than,

X trf i3 2o
:%:ffmg truang hop nhe va trung binh: Giam liéu.

= nang:

:&g:’:,%gg; dung thar: hoat tinh hé’p phu (trong trudng hop nghi ngd
ring mot Iugng d‘éng lie da dugc nuét).

+ Theo déi dién tam do 8 & e

+ DGi vai cac triéu ching nhip tim nharjh khéng lién quan dén bénh
hen: nén dung metoprolol (hodc thay thé bang atenolol) hoac propran-
olol (hodc thay thé bang cac thudc Uc ché béta khépg chon loc théc)‘
Verapamil thudng dugc Iua chon dé xi tri cdc trudng hop nhip tim
yhanh lién quan dén bénh nhan hen. )

+ Loan nhip that & bénh nhan hen dugc diéu tri bang lidocain, va dung
metoprolol hodc propranolol dé x( tri triéu chiing loan nhip thit & bénh
nhan khac.

+ Lo au: Tiém tinh mach diazepam 5 - 10 mg (tré em 0,1 - 0,21 mg/kg).
Viéc diéu chinh tinh trang gidm kali mau va nhiém toan chuyén hoéa la
rat can thiét.

+ C6 thé strdung cac liéu phap diéu tri triéu chiing khac.

Pac tinh dugcluc hoc )

Nhom dugc ly: Chét kich thich chon loc béta-2- adrenergic.

Ma ATC: RO3CCO03

Terbutalin 14 chat kich thich thu thé béta-2, ¢6 cac téc\dung‘sau: o
+ Tai phéi: Gian phé quan, ting thanh thai dich nhay dudng ho6 hap
(mucociliary clearance), tc ché pht né, chéng di ing. N

+Trén hé ca xuong: kich thich kénh van chuyén Na*/K*, gidm co thét co
trong bénh uén van.

+Trén co tran tif cung: e ché co bép ca tif cung. ‘ ‘ i
+Trén hé than kinh trung uong: Tham nhép thap vao hang rao mau nao
& liéu diéu tri.

+ Trén tim mach: sir dung terbutalin tao ra cac hiéu ung tim mach qua
trung gian thu thé B2 & dong mach ngoai vi va & tim, vi du nhu & ngui
khée manh, liéu 0,25 - 0,5 mg tiém bap c6 lién quan vdi su gia tang
cung lugng tim (lén dén 85% ) do su gia tang nhip tim va thé tich téng
mau I&n hon.

Déc tinh dugc dong hoc )

Théng s6 co ban da dugc danh gid & ngudi sau khi tiém tinh mach va
udng & liéu diéu tri

Tiém tinh mach liéu duy nhat:

Thé tich phan bé (VSS): 114 lit.

Téng dé thanh thai: 213 ml/phut.

Thai gian luu trd trung binh (Mean residence time - MRT): 9 gio.

D6 thanh thai qua than (CLR): 149 mi/phut (nam).

Buong uéng:

D6 thanh thai qua than: 1,925 ml/phdt (nam); 2,32 ml/phat (ni)

Buong cong biéu dién sy phu thudc néng dé thude trong huyét tuong
va thoi gian dugc déc trung bdi mét giai doan phan bé nhanh, moét giai
doan thai trir trung gian va mot giai doan thai trir muén.

Thuc pham lam giam sinh kha dung ctia thuéc sau khi udng.

Con dudng chuyén héa chinh ctia thudc sau khi uéng 12 lién hop sulfat
va cling ¢6 mét s6 hgp chit duoc tao thanh bing con duding lién hop
glucuronid 6 thé dugc tim thay trong nuéc tiéu. Sau khi tiém tinh mach
hoac tiém dudi da, 90% thudc dugc dao thai qua than trong vong 48-96
gi¢. Khoang 60% cac chat bai tiét dusi dang khéng chuyén hoa.

Thai gian bén thai: 16 - 20 gid.

Quy cach déng géi

Lo nhua 1 mL

Hop 10 lo nhua

Béocquén: Bdo quan trong bao bi kin, tranh 4anh sang, d nhiét d6 dudi
30°C,

Han dung: 36 thang ké tir ngay san xuat.

Tiéu chudn chat lugng: TCCS

Nha san xuat

cprClin

Coéng ty ¢6 phan Dugc pham CPC1 Ha Noi
Cum c6ng nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thudng Tin,
Thanh pho Ha Néi.
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