Rx: Thudc ban theo don

ADELONE
Dung dich nhé mit prednisolon natri phosphat 1%

CAC DAUHIEU LUU Y VA KHUYEN CAO KHI DUNG THUOC

Thudc nay chi dimg theo don thudc

Dé xa tam tay tré em

Poc ky hwéng dan siz dung trweéc khi ding

Théng bao ngay cho bac sy hodc duoc si nhing tac dung khdng mong mudn gap phdi khi siz
dung thudc

THANH PHAN CONG THUC THUOC

Thanh phan hoat chat: prednisolon natri phosphat............... 1 % wi/v (10 mg/ml).

Thanh phan td duwoc: natri phosphat monobasic monohydrat, natri phosphat dibasic dihydrat,
natri chlorid, dinatri edetat, benzalkonium chlorid, nuéc pha tiém.

DANG BAO CHE: ,
Dung dich nho mat trong suot, khéng mau.
pH: 6.2 - 8.2

CHI PINH
biéu tri cac tinh trang viém di ing ¢ mat, sau khi loai trir sy hién dién caa mam bénh virus,
nam va vi khuan & nguoi lon.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

Nguoi 16n va ngudi gia

1 hoic 2 giot nho vao tryc tiép mat theo yéu cau.

Tré em

Theo chi dan cua thay thudc.

Huéng din sir dung:

1. Truéc khi st dung thudc Ian dau tién, hdy chac chdn rang vo boc thudc con nguyén ven.

2. V¢ sinh tay ki ludng va ngol vi tri thoai mai

3. M& lo bang céach van nip va dung ngén tay kéo nhe mi mat dudi cia mat bj anh huong
(Hinh 1)

4. Bat dau lo gan mat hozc mi mat, tranh cham vao dau mi mat hoac khu vuc xung quanh céc
bé mat khéc. Do nguy co nhidm tring mat nghiém trong (Hinh 2).

5. An nhe chai dé chi mot giot dugc nhé vao mat va sau d6 nha mi mat dudi. Néu mét giot bi
roi ra ngoai mat, hdy nho lai (Hinh 3).

6. Sau khi str dung thudc nho miat ADELONE, 4n ngon tay vao goc mat sat miii trong 1 phit.
Diéu nay gitp ngan chan thudc nho mit di dén phan con lai cia co thé (Hinh 4)

7. Lap lai nhé mat mot 1an nira néu cé su chi dinh cua bac si.

8. Vian nip vao chai.

9. Pau lo dugc thiét ké dé nho mot giot duy nhét tai mot thoi diém. Do d6, khong mo rong
dau chai.
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Pwong dung: ’
Dung ngoai, nho truc tiép vao mat

CHONG CHIi PINH

Chéng chi dinh sir dung trong cac bénh nhidm tring do virus, nAm, lao va cac vi khuan khéc.
Viéc sir dung céc ché pham c6 chira corticosteroid trong thoi gian dai vao mit da lam ting
nhan 4p va do d6 khong nén dung thudc nho mat prednisolon cho bénh nhén ting nhan ap.

O tré em, nén tranh dung liéu phép corticosteroid tai chd kéo dai, lién tuc do c6 thé gay tc
ché tuyén thuong than.

Qua man véi hoat cht hoic véi bat ky ta duoc ndo cua thudc.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Can can than dé dam bao rang mat khdng bi nhiém trung trude khi sir dung thudc nho mat
prednisolon.

C6 thé giam su hap thu toan than bang cach nén tdi 1& & huyét trung that mot pht trong va
sau khi nhé thudc. (Piéu nay ngan chan sy van chuyén cua thuéc nho qua ong 1é 1é dén ving
hap thu rong cia niém mac miii va hau. Viéc nay dic biét dwoc khuyén khich ¢ tré em.).

R&i loan thi giac

Réi loan thi gidc cd thé duoc bao céo khi sir dung corticosteroid toan than va tai chd. Néu
mot bénh nhan co céc triéu chimg nhu nhin md hoac cac rdi loan thi gidc khac, bénh nhan
nén dugce xem xét dé chuyén dén bac si nhan khoa dé danh gia trude cac nguyén nhan cé thé
xay ra bao gom duc thay tinh thé, ting nhan ap hoic cac bénh hiém gap nhu bénh hac vong
mac trung tam thanh dich (CSCR) da dugc bao cao sau khi sir dung cua corticosteroid toan
than va tai chd.

Benzalkonium chlorid

Thudc nho mat Adelone ¢ chira chat bao quan benzalkonium chlorid va do d6 khéng nén
dung dé diéu tri cho bénh nhéan deo kinh 4p trong mém.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU MANG THAI VA CHO CON BU

Viéc str dung corticosteroid tai chd cho dong vat c6 thai c6 thé gy ra nhitng bat thuong vé su
phét trién cua bao thai va mac di muc d6 lién quan cua phét hién nay déi véi con ngudi chua
dugc xac dinh, nén tranh su dung prednisolon trong thoi ky mang thai.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Khong anh huong .

Thudc ¢ thé gay tac dung phu 1am mo mat, do d6 can canh bao bénh nhan khang lai xe hoic
van hanh may méc nguy hiém cho dén khi tam nhin r6 rang.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Corticosteroid duoc biét 1a lam ting tac dung cua barbiturat, thuéc an than va thudc chéng
tram cam ba vong.

Tuy nhién, corticosteroid s& lam giam tac dung cua cac thuc khang cholinesterase, cac ché
pham khang virus cho mit va salicylat.

Diéu tri dong thoi véi cac chat wc ché CYP3A, bao gom céc san pham chira cobicistat, dugc
cho 1a s& lam ting nguy co tac dung phu toan than. Nén tranh phdi hop thudc trir khi lgi ich
mang lai cao hon nguy co tang tac dung phu cua corticosteroid toan than, trong truong hop
nay bénh nhan can duoc theo ddi vé tac dung phu toan than cua corticosteroid.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

R&i loan mit

Khoéng rd: nhin mo (xem thém phan canh bao va than trong khi ding thubc)

Diéu tri kéo dai bang corticosteroid véi liéu lugng cao doi khi ¢6 lién quan dén duc thuy tinh
thé.



Téc dung toan than cua steroid cd thé xay ra sau khi sir dung thudc nho mat prednisolon, tuy
nhién, kho xay ra do su giam hap thu caa thuéc nhé mat tai chd.

Cac truong hop voi hoa gidc mac da duoc bao céo rat hiém khi lién quan dén viéc st dung
thudc nho mit cé chira phosphat & mot sé bénh nhan cé giac mac bi ton thuong dang ké.

QUA LIEU VA CACH XU TRI ‘ q ‘
Vi thuoc nhé mat prednisolon dugc dung don licu, nén khd co thé xay ra qué liéu.

PAC TiNH DUQC LUC HQC

Nhom dugc ly: Corticosteroid

Ma ATC: S01BA04

Co ché hoat dong

Céac hoat dong cua corticosteroid dwoc thuc hién qua trung gian lién két cua cac phan tir
corticosteroid voi cac phan tir thu thé niam trong cac té bao nhay cam. Cac thu thé
corticosteroid cd trong céc té bao ludi hinh mét ngudi va trong mé thé mi caa tho.
Prednisolon ciing nhu cac corticosteroid khac, s& wrc ché phospholipase A2 va do d6 1am giam
su bién doi tuyén tién liét.

Su hoat hoa va di chuyén cua bach cau sé& bi anh huéng bai prednisolon. Dung dich 1% cua
prednisolon da duoc két tu dé 1am giam 5,1% sy huy dong bach cau da nhan dén giac mac bi
viém. Cac thudc corticosteroid cung s€ lam ly giai va pha huy cac té bao lympho. Nhiing hoat
dong nay caa prednisolon déu gop phan vao tac dung chong viém cua no.

PAC TiNH DUQC PONG HQOC

Vé duge dong hoc cua mat, prednisolon natri phosphat 12 mot hop chit hoa tan trong nudc
cao va hau nhu khong hoa tan trong lipid. Do d6, vé mat ly thuyét, thudc khong xuyén qua
biéu md giac mac con nguyén ven. Tuy nhién, 30 phdt sau khi nho dung dich 1%, noéng do
trong giac mac 1a 10pg/g va ndng d6 nude 0,5ug/g da dat duoc. Khi nho dung dich 0,5% vao
mat tho mdi 15 phdt trong vong mot gio, ngudi ta do dugc néng do cd dic trong nudc 1a
2,5ug/ml. Su khéc biét dang ké ton tai trong sy tham nhap noi nhan caa prednisolon tiy thudc
vao Viéc gidc mac binh thuong hay bi mai mon.

Su hap thu

C6 thé thay rang chi c6 1 luong nho prednisolon s& dwoc hap thu toan than, dic biét 1a o
nhirng noi giac mac con nguyén ven.

Bat ky prednisolon nao dwoc hip thu s& c6 lién két cao véi protein ciing gidng nhu céc
corticosteroid khac.

QUY CACH PONG GOI
Hop 1 lo x 5 ml.

PIEU KIEN BAO QUAN
Bao quan dusi 30°C. Khong dong bang. o
Khoéng sur dung sau 28 ngay tinh tir Ian m¢ nap dau tién.

HAN DUNG ,
36 thang ke tur ngay san xuat

TIEU CHUAN CHAT LUQNG:
Nha san xuat

SAN XUAT TAI HY LAP BOI
COOPER S.A.
64 Aristovoulou str, 11853 Athens, Greece.



